                                                      Załącznik nr 2 do uchwały nr XVIII/93/08

                                                      z dnia  04.03.2008 r Rady Gminy Pionki

                                                      w sprawie przyjęcia Gminnego Programu

                                                      Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2008                                                                     

                                              GMINNY  PROGRAM

                                 PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII

              Gminny program przeciwdziałania narkomanii został opracowany w oparciu o ustawę z dnia  29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii /Dz.U.Nr 179,poz.1485 z późn.zm/.Z powyższej ustawy wynika, że przeciwdziałanie narkomanii realizowane jest przez właściwe kształtowanie polityki społecznej, gospodarczej oraz oświatowo-wychowawczej i zdrowotnej.

Zgodnie z art.10.1 wyżej cytowanej ustawy przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gminy obejmujących:

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób  

    uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem,

2. Udzielanie pomocy rodzinom, w których występują problemy narkomanii ,

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej i  

    szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii:

· prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów,

· prowadzenie działań na rzecz dożywiania dzieci, które uczestniczą w programach opiekuńczo-wychowawczych,

4.Wspomaganie działań instytucji ,organizacji i osób fizycznych biorących 

   udział w rozwiązywaniu problemów narkomanii,

5.Pomoc społeczną osobom uzależnionym i ich rodzinom.

OPIS  PROBLEMU

Problem narkomanii dotyka coraz młodsze grupy wiekowe i zatacza  coraz szersze kręgi. Na przełomie ostatnich lat z niepokojem obserwuje się:

· obniżenie wieku inicjacji narkotykowej,

· miejsca szczególnej dostępności narkotyków: szkołę, dyskotekę, ulicę,

· małą skuteczność przeprowadzanych programów profilaktycznych w szkołach,

· brak dostosowania treści oddziaływań profilaktycznych do specyfiki środowisk lokalnych,
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· brak odpowiednio przygotowanej kadry do podejmowania działań profilaktycznych.

Na przeciwdziałanie narkomanii składa się szereg działań:

· wspieranie w rozwoju dzieci i młodzieży,

· udostępnianie osobom potrzebującym możliwości korzystania z pomocy psychologicznej, socjalnej i prawnej,

· upowszechnianie wiedzy w zakresie profilaktyki,

· promocja zdrowego stylu życia,

· bieżące rozpoznanie strategii rozwiązywania problemów społecznych i ekonomicznych środowiska,

· szkolenie i doskonalenie osób zajmujących się pomocą dzieciom, młodzieży i osobom dorosłym.

CELE  I ZADANIA STRATEGII  PRZECIWDZIAŁANIA  NARKOMANII

Cele:

· opóźnienie inicjacji narkotykowej,

· promocja zdrowego trybu życia,

· zmniejszenie ryzyka wystąpienia problemów związanych z używaniem substancji psychoaktywnych,

· diagnoza i aktualizacja problemów związanych z zagrożeniem używania substancji psychoaktywnych,

Zadania:

1. Zwiększenie dostępności pomocy psychospołecznej, prawnej i socjalnej dla osób zagrożonych narkomanią oraz członków ich rodzin:

· udostępnienie adresów instytucji, gdzie można skorzystać z bezpłatnej 

     pomocy psychologicznej,

· współpraca organizacji i instytucji zajmujących się przeciwdziałaniem 

narkomanii,

· prowadzenie dla dzieci i młodzieży zajęć socjoterapeutycznych,

· organizowanie działań środowiskowych- wywiadów środowiskowych, współpracy z rodzinami w miejscu zamieszkania,

· dofinansowanie szkoleń i kursów zwiększających kompetencje z zakresu przeciwdziałania narkomanii.

2. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej i 

szkoleniowej  dla dzieci i młodzieży:

· prowadzenie na terenie szkół rozmów z młodzieżą na temat jej potrzeb i 

    oczekiwań, organizacji czasu wolnego, poprawy sytuacji życiowej i 

    rodzinnej,
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· dofinansowanie ferii zimowych i letnich a także obozów terapeutycznych,

· wspieranie placówek realizujących zadania opiekuńczo-wychowawcze i socjoterapeutyczne.

3. Zwiększenie pomocy terapeutycznej dla osób przejawiających zachowania ryzykowne:

· przeprowadzanie diagnozy problemowej,

· opracowywanie indywidualnych strategii planów pomocowych,

· organizowanie grup wsparcia dla dzieci i młodzieży oraz osób dorosłych,

· realizacja programów profilaktycznych dla osób z grupy wysokiego ryzyka.

4. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 

     psychospołecznej i prawnej :

· prowadzenie grup wsparcia dla rodziców dzieci z grupy szczególnego 

     ryzyka,

· poradnictwo i konsultacje w punktach konsultacyjnych,

· zajęcia edukacyjne dla rodziców dzieci i młodzieży eksperymentującej z narkotykami,

· organizacja i dofinansowanie szkoleń i kursów w zakresie pomocy z osobami  współuzależnionymi,

· współpraca z policją, sądem rodzinnym i dla nieletnich oraz kuratorami sądowymi w zakresie resocjalizacji osób z objawami demoralizacji i niedostosowania społecznego.

5. Prowadzenie działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w 

     zakresie rozwiązywania problemów narkomanii oraz wspieranie działań  

     instytucji i osób fizycznych zajmujących się rozwiązywaniem tych 

     problemów:

· edukacja lekarzy rodzinnych w stosowaniu metod wczesnej diagnozy i   

     interwencji w problemach narkomanii,

· prowadzenie na terenie szkół programów dla dzieci i młodzieży z grup  

     dużego ryzyka,

· upowszechnianie informacji na temat możliwości korzystania z pomocy w 

     różnych sytuacjach życiowych,

· szkolenia dla osób z pierwszego kontaktu środowiskowego w zakresie 

     rozpoznawania problemu,

· działalność policji związana z ograniczeniem dostępności narkotyków.

       Używanie substancji psychoaktywnych przez dzieci , młodzież i osoby  dorosłe oraz skutki tego problemu są coraz częściej widoczne w lokalnym środowisku. Dzieje się tak nie tylko dlatego , że problem narkomanii dotyczy coraz młodszych grup wiekowych ale również z tej przyczyny , że używanie narkotyków współegzystuje z zachowaniami niedostosowanymi, zagrażającymi zdrowiu i życiu. Problem ten przestał dotyczyć wyłącznie 
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środowisk patologicznych ale powoli obejmuje swym zasięgiem bliższe i dalsze środowisko osób używających i uzależnionych.

Wszelkie substancje psychoaktywne, niezależnie od tego czy są legalne czy nie - są groźne dla społeczeństwa.

Problem narkomanii wymaga podjęcia szeregu działań i ukierunkowanie ich na przeciwdziałanie  oraz pomoc osobom uzależnionym oraz ich bliskim.

